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Brasileira, solteira, 32 anos

Data de nascimento: 14/04/1992
CRP: 24/02172

Formacao profissional: Psicéloga

Telefone para contato: (69) 98134-0530
E-mail: damarischai@gmail.com
E-mail alternativo: damarism @hotmail.com

FORMACAO

Ensino Médio Completo - Colégio Classe A (Conclusdo 2009)

°o - Graduacgao - Universidade Federal de Rond6nia- UNIR (conclusdao 2015/2) com
Mobilidade Académica pela Universidade de Brasilia - UNB (ano 2013).

e - Estagio extracurricular - Defensoria Publica do Estado de Rond6nia - DPE RO (inicio
2015 e conclusao 2016)

e Estagio curricular - Centro de Defesa da Crianca e Adolescente - CDCA com visitas técnicas
nas Unidades de Internacao de Medidas Socioeducativas em parceria com CREAS/MSEMAS
(Centro de Referéncia em Assisténcia Social)

o - P6s Graduacgao - Especializacdo em Terapia Sistémica (Terapia Individual, Familia e
Casal) pela Faculdade FAIPE (inicio Marco de 2018 e conclusdo Fevereiro de 2020)

e PoOs Graduacdao em andamento:

Saude mental, Psicopatologia e Atengdo Psicossocial

Investigacdao Criminal e Psicologia Forense

Psicologa pela 24° Regidgo Ronddnia - 24/02172

EXPERIENCIA PROFISSIONAL

° 2015 a 2016 - Estagiaria na Defensoria Publica do Estado de Rondonia
(Experiéncia Profissional Puablica)

Atuou como estagidria de Psicologia Juridica junto & Area Civel e Nucleo Maria da Penha
auxiliando em casos de violéncia doméstica como: verificacdo de processos de resposta de
acusacao (queixa-crime); atendimento para informacgodes iniciais relativas a familia (divércio,
guarda e alimentos); triagem, justificativas e manifestacbes, escuta e aconselhamento
psicologicos entre casais e realizacdo de entrevistas; mediacGes de conflitos entre casais e
familiares bem como estagiaria juridica no Nucleo Psicossocial proporcionando mediacdes sob o
acompanhamento e supervisdo de Psicdlogas, Assistentes Sociais, Advogados e Defensores
Publicos.
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° 2015 - Estagio curricular - Centro de Defesa da Crianca e Adolescente - CDCA
(Experiéncia Profissional Publica)

Atuou como estagidria em psicologia através da Universidade Federal de Rond6nia em
parceria com CDCA, realizando visitas técnicas nas Unidades de Internagdo de Medidas
Socioeducativas junto a coordenacao do centro de defesa em parceria com CREAS/MSEMAS
(Centro de Referéncia em Assisténcia Social) através de acolhimento, atendimentos em grupos
aos familiares e aos adolescentes em cumprimentos de medidas socioeducativas.

° 2016 - Clinica de Psicologia Fator Humano (FH) - (Experiéncia Profissional
Privada)

Atuou como Psicéloga Clinica Infantil com demandas de dificuldade de aprendizagem, autismo
leve e moderado (Asperger) além de atendimentos conjuntos com orientacdo aos pais.

° 2017 - Programa Nacional de Melhoria do Acesso e da Qualidade da Atencao
Basica - (PMAQ) 3° Ciclo (Experiéncia Profissional Publica)

Participou junto a demais profissionais da area da saude da Oficina de formagdo de Entrevistadores
e Supervisores da Area da Saude para avaliacdo externa, no periodo de 24 a 28 de julho de 2017.
Posteriormente atuou com entrevistadora, por meio de contratagdo temporaria, do Programa de
Avaliacdo da Atencgdo Basica “3° Ciclo do Programa Nacional de Melhoria do Acesso e da
Qualidade na Atengao Basica” financiada pelo Ministério da Salde, realizado pela Universidade
Federal de Rondonia em parceria a Universidade Federal de Minas Gerais, no periodo de Agosto
a Novembro 2017, com jornada de 40 horas semanais. Teve como objetivo a realizacdo e
verificagdo in loco do conjunto de padrdoes de qualidade das instalagdes fiscais e dos processos
de trabalho das equipes de atencdo basica (AB), equipes de saude bucal (ESB), nucleos de apoio
a saude da familia (NASF) e realizacdo de avaliagdo quanto a satisfagdo dos usuarios.

e 2018 a 2020 - Poé6s-Graduacao em Abordagem Sistémica - Faculdade Faipe
(Especializagao)

Especializacdo em Terapia Sistémica: atuagdo voltada para atendimento individual, casal e
familia. Realizada um final de semana por més na cidade de Cuiaba-MT.

Conteldos programaticos: Introducdo a Pratica Clinica; Casos Clinicos; Psicopatologias e
Relagdes Familiares; Dinamica dos Vinculos Conjugais, dentre outros

e 2018 a 2020- Equilibrio Consultério de Psicologia (Experiéncia Profissional
Privada)

Atuou como Psicéloga Clinica Sistémica (atendimento clinico Individual, Familia e Casal)
trabalhando demandas individuais de dependéncia emocional, ansiedade, depressdo, risco
suicida, transtornos alimentares, TDAH, luto. Além de questdes voltadas para relacbes familiares
incluindo demandas de acompanhamento psicoterapico determinados pelo sistema judicial
referente a adocdo e guarda. Como também questdes conjugais e de coparentalidade. Atuacdo
voltada para utilizagdo de técnicas como genograma para mapeamento da transgeracionalidade
familiar dos pacientes na busca por ilustrar e reconhecer padroes familiares.

e 2020 - Plantao de Acolhimento TEIA (Experiéncia Voluntariado)

Atuou por meio de atendimentos psicoldgicos pontuais e gratuitos juntamente com um grupo
voluntario de psicdlogos de todo Brasil dando suporte psicoldgico durante a pandemia do covid
19 e realizando escuta terapéutica pontual, reforcando a importancia quanto a autocuidado e
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promocdo da saude mental bem como orientacdes acerca de informacdes de servigos de suporte
psiquiatrico e psicoldgico gratuitos na rede SUS.

e 2021 - Serenity Psicologia e Saude (Experiéncia Profissional Privada)

Atuou como Psicéloga Clinica Sistémica (atendimento clinico Individual e Casal)
trabalhando demandas individuais de dependéncia emocional, ansiedade, depressdo bem como
demandas familiares de de casal. Atuagao voltada para utilizacdo de técnicas como genograma
para mapeamento da transgeracionalidade familiar dos pacientes na busca por ilustrar e
reconhecer padrdes familiares.

e 2021 - Ser Integral Clinica de Psicologia (Experiéncia Profissional Privada)

Atuou com atendimentos clinicos na abordagem Sistémica, trabalhando demandas individuais
e conjugais, relacionados a vinculos familiares, dependéncia emocional, luto e ansiedade.

e 2022 - Psicéloga Hospitalar SESAU (Experiéncia Profissional Pablica)

Atuou no inicio do ano como Psicloga Hospitalar emergencial na linha de frente ao
enfrentamento da COVID-19/0OMICRON no Hospital de Campanha da Zona Leste (CERO)
vinculado Centro de Medicina Tropical de Ronddnia realizando atendimento psicoldgico a pessoas
hospitalizadas que envolvam auxiliar o paciente na compreensdo do quadro clinico, na
desconstrucdo de crengas ou fantasias possiveis acerca da hospitalizacdo, acolhimento de
sentimentos diversos seja ansiosos ou depressivos, dentre outras demandas psiquicas referentes
a saude mental do paciente bem como acolhimento familiar. Atuou também no Hospital de
Retaguarda como psicéloga hospitalar na ala ortopédica dando suporte psicoldgico, realizando
escuta terapéutica as solicitagdes feitas por profissionais da Medicina, Nutricdo, Enfermagem e
ou Servico Social quanto a lidar com estresse pds traumatico de acidentes que afetaram a
mobilidade, luto familiar, perda e amputacdo de um membro e ressignificacdo acerca do membro
fantasma e novos desafios quanto a mobilidade. Além de fazer a alimentacdo e evolugdo de
prontuario eletronico de cada paciente hospitalizado.

e 2022 - 2023 - Delegacia de Protecao a Crianca e Adolescente - DEPCA

Atuacdao Atuacao pela Secretaria de Estado, Seguranca, Defesa e Cidadania no Projeto
Voluntariar como Psicologia Juridica, realizando atividades de escuta especializada voltada para
atendimento de criangas e adolescentes em situagdo de vulnerabilidade, violéncia sexual e
quaisquer violagdo de direitos e negligencias. Como também confeccdo de relatorio informativo
para compor investigagdo dos casos juridicos.

e 2022- 2023 - Psicologa da Salude (Coordenadoria de Politica de Drogas -
CPOAD/SESAU)

Atuou como Psicéloga da Saude na Coordenadoria de Politica de Drogas -CPOAD com demandas
de dependéncia quimica que almejavam insercdo, atendimento e tratamento de saude seja
ambulatorial nos Centro de Atencdo Psicossocial Alcool e Drogas -CAPS AD ou em regime de
acolhimento e internacdo em Comunidade Terapéutica. Bem como atuando em parceria com
demais Unidades como CENTRO-POP, Tudo Aqui, CRAS e CREAS.

e 2022 -2024 Espaco Renovar Servico de Psicologia (Experiéncia Profissional
Privada Autonoma)

Atualmente atua como psicéloga clinica em atendimentos individuais e atendimentos de casais
utilizagdo como atuacdo a Abordagem Sistémica através de técnicas como genograma,
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mapeando a transgeracionalidade familiar dos pacientes na busca por ilustrar e reconhecer
padrdes repetitivos bem como relagdes disfuncionais proporcionando o fortalecimento emocional
do individuo bem como auxilio no seu processo de individuagao.

QUALIFICACOES COMPLEMENTARES

e 2010 - “Psicopatia: A mascara da Justica”

e 2012 - Curso Pré-Congresso: “Tratamentos efetivos para jovens depressivos e suicidas:
Integrando Intervencdes Individuais e de Familia” (4h)

e 2012 - I Seminario em Politicas Publicas Educacdo e Saude
e 2013 - I Simpdsio de Oncologia de Rondonia

e 2013 -I Encontro de Psicologia e Politicas Publicas em Saude: Experiéncias, Reflexdes e
Interfaces

e 2013 - Mini curso: “Psicologia Juridica: O Assistente Técnico e as q questdes de familia”
e 2014 - I Simpodsio de Disturbios Alimentares: Uma Abordagem Multiprofissional”

e 2015- Curso de : “Neuropsicologia na pratica clinica” (18h)

e 2015 - Direito e Protecdo a Mulher

e 2016 - I Simpdsio de Prevengdo ao Suicidio

e 2017- Curso de Capacitagdao “Terapia Individual - Abordagem Sistémica” na Modalidade de
Educacdo a Distancia Realizado pelo Ciclo CEAP - Centro de Estudos Avancados de
Psicologia (120h)

e 2017 - Curso: “Elaboracdo de Laudos em Psicologia Juridica”

e 2017 - Jornada de Avaliagdo Psicoldgica

e 2018 - “O papel do Psicologo no Contexto de Salide Mental e Prevengao do Suicidio”

e 2019 - “Precisamos falar sobre Feminismo”

e 2020 - Mini workshop: Terapia Focada nas Emocdes com Casais (3h)

e 2022 -Curso de Psicologia Hospitalar

e 2022 - O Psicologo nas Unidades Basicas de Saude

e 2022 - Curso de Qualificacdo Profissional, Formacgdo Inicial e Continuada: Saude Coletiva

e 2023 - Palestra:Ataques de Violéncias Extrema em Escolas no Brasil e a Construcdo da
Cultura de Paz” promovido pelo Ministério Publico do Estado de Rond6nia (MP-RO)

e 2023 - Curso: Gestdo Integral e Gerenciamento de Riscos, Emergéncias e Desastres (RAP e
CRP-24)

e 2023 - Curso: Psicologia Juridica pela ABELINE.

e 2023- VII Jornada do Amor - O Enfim Sds e Suas Tantas PontuacGes - ABRATEF
(Associacao Brasileira de Terapia Familiar)
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e 2024 - " 20 Edicao - Capacitacdo sobre o atendimento de vitimas de violéncia” (DPE-RO)

INFORMACOES ADICIONAIS

e Atuou voluntariamente no inicio de 2020 no Plantdo psicoldgico: pratica de acolhimento on-
line durante a pandemia da COVID-19 através do “Plantdo de Acolhimento Teia” com
atendimentos psicoterdpicos pontuais junto a demais psicélogos de todo Brasil acolhendo e
orientando pessoas em vulnerabilidade social e sofrimento psiquica.
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